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Presentación

La Facultad de Medicina a través de sus tres escuelas: Escuela de Nutrición, Escuela de
Enfermería y Escuela del Doctorado en Medicina desarrollan el programa de "Atención Integral

en Salud", articulando las cuatro funciones sustantivas que son: Proyección Social, Investigación,
Docencia y Difusión de manera conjunta con los estudiantes de cada escuela, quienes aplican los

conocimientos adquiridos en las diferentes cátedras vinculadas a las funciones sustantivas,

transformando el conocimiento en habilidades para la mejora y bienestar de la población
vulnerable en los lugares de intervención para un control periódico del estado de salud, control y

reducción de complicaciones.

La Proyección Social de la Facultad de Medicina está comprometida a realizar un trabajo

multidisciplinario y articulado en la población intervenida mediante acciones de prevención en
todos los niveles, educación para la salud, promoción, mejora de la salud, campañas de tamizaje y

ferias de la salud. Con el objetivo de incidir en la disminución de las enfermedades y
complicaciones, así como empoderar a la población en temas de cuidado de su salud, la reducción

de alimentos en bajo contenido nutritivo y estilos de vida saludables. El programa “Atención

Integral en Salud” ha beneficiado a más de 13,000 personas en las comunidades vulnerables
atendidas con las diferentes actividades realizadas: coordinación con lideres de las diferentes

comunidades a intervenir, Unidades Comunitarias de Salud y la Región de Salud, la elaboración
de material para la Educación y Promoción en Salud, tamizajes de medidas antropométricas,

talleres educativos y jornadas de capacitación, evaluación y consultas nutricionales, educación

alimentaria y nutricional a través de charlas y juegos lúdicos, entrega de menú cíclico a
instituciones, jornadas de salud mental, atención médica a la población que asiste a la Parroquia

Nuestra Señora de Lourdes, jornada para entrega de lentes a la población de la tercera edad de las
comunidades de Ciudad Delgado, ferias de promoción en Salud, acciones de tamizajes para

diagnóstico precoz en las comunidades intervenidas, levantamiento de datos y elaboración de

Diagnósticos Comunitarios, planos de mejora y la realización de investigaciones vinculadas a las
diferentes cátedras en las comunidades vulnerables, así como las ferias de presentación de logros

al final del cada ciclo.

Dra. Diana Campos

Coordinadora de Proyección Social 
Facultad de Medicina



Atención Integral en Salud
Línea de intervención social : Promoción, Prevención y Educación en Salud. Salud Nutricional e 

Investigaciones en la comunidad y actores que intervienen en los Determinantes Sociales de Salud.
ODS relacionado: #3; 3.3 y 3.4

Nombre de carrera/s: Doctorado en Medicina, Licenciatura en Nutrición, Licenciatura y Técnico en 
Enfermería.

“Transforma Cabañas, Iglesia Auditorio Cristiano”
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Docentes del departamento de Salud Pública en una 

reunión de coordinación con miembros de la Iglesia 
Auditorio Cristiano, Ciudad Victoria, Cabañas.

Entrega de rotafolios educativos de 

promoción y prevención a la Iglesia Auditorio 
Cristiano, Ciudad Victoria, Cabañas.

Estudiantes del Doctorado en Medicina realizando actividades de Lineamientos AIEPI, 
Ciudad Victoria, Cabañas

El programa Transforma Cabañas de la iglesia Auditorio Cristiano desde 2009 ha trabajado con la visión de
desarrollo a las comunidades más vulnerables. El hermano Pablo Hernández, coordinador de la iglesia, bajo
esta visión con apoyo de los líderes comunitarios y la Universidad Evangélica de El Salvador (UEES), para
poder de esta manera cumplir el objetivo del programa que es. "Brindar atención integral a través de
acciones educativas, médicas y educación nutricional en poblaciones vulnerables en los territorios de
intervención".

La Facultad de Medicina en conjunto con sus tres escuelas han desarrollado diferentes reuniones de
coordinación y actividades para poder beneficiar a la mayor cantidad de población vulnerable ubicada en
los cantones La Uvilla y Ocotillo en el municipio de Victoria, departamento de Cabañas. Se ejecutaron las
actividades en el periodo de enero a octubre, logrando beneficiar a un aproximado de 3,450 personas.



Todo esto se logró con la participación de 350 estudiantes de las cátedras de Medicina de la

Comunidad I, II y III, Dietética y Educación alimentaria y nutricional. Se realizaron actividades de
atención médica a la población en base a los lineamientos del Ministerio de Salud para la atención de

los niños, niñas y adolescentes (AIEPI), atención preconcepcional y prenatal, adulto mayor y jornadas

de detección temprana de enfermedades como Diabetes e Hipertensión. 2 talleres educativos sobre
alimentación y actividad física a través de juegos lúdicos y la entrega de alimentos nutricionalmente

mejorados, la elaboración de diagnósticos comunitarios, investigaciones vinculadas a cátedra en los
centros escolares, 2 talleres en los centros escolares por parte de Medicina y Enfermería como parte de

las acciones de prevención y promoción en temas de salud con la elaboración de rotafolios,

investigaciones de cátedra y entrega de diagnósticos comunitarios.

Se realizaron 2 investigaciones en el Centro Escolar Cantón Uvillas ligados a la cátedra de Medicina
de la Comunidad II y una feria de la salud realizada por los estudiantes de Salud Pública (Externos)

donde se realizaron tamizajes preventivos de enfermedades no transmisibles; así mismo, realizaron

charlas. Educativos y preventivos con la elaboración de rotafolios y entrega de folletos, trípticos,
panfletos y la realización de dinámicas lúdicas.

Las actividades fueron realizadas en las comunidades de Uvillas y Ocotillo, centros educativos de las

mismas comunidades que participaron en las diferentes actividades. La población beneficiada fue 225

niños de 0 a 19 años (ambos sexos), 1418 mujeres adultas y 607 hombres adultos, con un
cumplimiento del 100% del indicador previsto.
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Estudiantes de la Licenciatura en Nutrición y Dietética 

impartiendo charlas de atención nutricional a la 
población en Ciudad Victoria, Cabañas.

Estudiantes de la Licenciatura en Nutrición y 

Dietética con talleres de alimentos 
nutricionalmente mejorados a los estudiantes del 

Centro Escolar en Ciudad Victoria, Cabañas.

Estudiantes de la Licenciatura en Nutrición 

y Dietética con actividades lúdicas en 
atención nutricional a los Centros Escolares 

de Ciudad Victoria, Cabañas.

Estudiantes de la Licenciatura en Nutrición 

realizando actividades lúdicas con los 
estudiantes del Centro Escolar en Ciudad 

Victoria, Cabañas.
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“Apoyo al Programa Niños Talento”

La Escuela de Nutrición, en apoyo a la Facultad de Ingeniería en su programa de Niños Talento en la
ciudad de Victoria, Cabañas ha realizado una serie de videos educativos sobre alimentación
saludable… Estos videos fueron elaborados por los estudiantes de nutrición con el objetivo de
promover la práctica de estilos de vida saludables desde la infancia y la adolescencia.

Los videos fueron socializados con los jóvenes y niños que participaron en el programa como parte
de las acciones de educación nutricional que realiza la escuela a través de la educación y prevención
de enfermedades y alteraciones nutricionales. Se beneficiaron 100 niños y adolescentes (ambos
sexos).Los temas presentados en los videos fueron: Cómo prevenir la desnutrición en niños
(obesidad y sobrepeso), hábitos alimentarios y su relación con el rendimiento académico en
escolares y la prevención de la anemia. Logrando dar cumplimiento del 100% del indicador previsto.

Videos realizados por los estudiantes de la escuela de Nutrición como apoyo para el programa de

Niños Talento, Ciudad Victoria, Cabañas.
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“Población beneficiada en Ciudad Delgado”

Las comunidades del municipio de Ciudad Delgado fueron beneficiadas con 3 diagnósticos
comunitarios realizados por los estudiantes del Doctorado en Medicina de la asignatura Medicina de
la Comunidad I en la Colonia Colinas del Norte, Arboledas y Vizcarra beneficiando a 1,752 personas
de estas comunidades, entre ellas: niños, adolescentes, adultos y adultos mayores de ambos sexos.
Se realizó la entrega de los 3 diagnósticos a los representantes de cada comunidad para que puedan
realizar gestiones con diferentes ONG y la alcaldía para poder dar respuesta a las diferentes
problemáticas encontradas.

Un total de 290 estudiantes participaron en las visitas, elaboración y tabulación de los datos, así
como de los diagnósticos. A través de actividades de Proyección Social ligadas a las diferentes
cátedras, podemos colaborar empoderando a la población para que puedan ser partícipes en la toma
de soluciones a las diferentes problemáticas de su comunidad. Logrando dar cumplimiento del 100%
del indicador previsto.

Estudiantes de Medicina de la Comunidad I realizando visitas casa por casa en las diferentes

comunidades de Ciudad Delgado para la realización del diagnóstico Comunitario.
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“Población beneficiada en Ciudad Delgado”

Los estudiantes del Doctorado en Medicina de la asignatura Medicina de la Comunidad II realizaron 8
investigaciones en el Centro Escolar Calle Real beneficiando a 800 estudiantes infanto-juvenil .
Participaron un total de 168 en la realización de las investigaciones con diferentes temáticas ligadas a
la cátedra como parte de las funciones sustantivas para poder determinar diferentes problemáticas o
afecciones de salud que puedan estar interfiriéndose en una vida sana y plena de los habitantes de
las poblaciones intervenidas. Dando de esta forma una respuesta para poder mejorar la calidad de
vida de nuestros habitantes. Logrando cumplir con el 100% del indicador previsto.

Estudiantes de Medicina de la Comunidad II realizando la recolección de datos con los estudiantes del

Centro Escolar Calle Real para sus investigaciones.
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“Población beneficiada en Ciudad Delgado”

Los estudiantes del Doctorado en Medicina de la asignatura Medicina de la Comunidad III realizaron atenciones
integrales acorde a los lineamientos MINSAL a niños, adolescentes, adultos y adultos mayores; además, se
realizaron tamizajes preventivos para Diabetes, Hipertensión Arterial y alteraciones nutricionales a la población
en las comunidades de San Laureano, Colinas, Amparito, Florencia, San Jorge, Cayalá y La Milagrosa. También
se realizaron atenciones integrales acorde a los lineamientos MINSAL a la población antes mencionada,
beneficiando a 2,200 personas.

Participaron un total de 200 estudiantes en los tamizajes, charlas educativas y preventivas para la población,
así como la atención integral de la población acorde a los lineamientos establecidos. Con estas acciones se
busca prevenir complicaciones, mejorar la calidad de vida y un mejor conocimiento de las enfermedades
crónicas no trasmisibles para que la población pueda tener conciencia e influir en la toma de decisiones en
beneficio de su salud. Logrando el 100% de cumplimiento del indicador previsto.

Los estudiantes del Doctorado en Medicina de la asignatura Medicina de la Comunidad III realizaron atenciones
integrales acorde a los lineamientos MINSAL a niños, adolescentes, adultos y adultos mayores; además, se
realizaron tamizajes preventivos para Diabetes, Hipertensión Arterial y alteraciones nutricionales a la población
en las comunidades de San Laureano, Colinas, Amparito, Florencia, San Jorge, Cayalá y La Milagrosa. También
se realizaron atenciones integrales acorde a los lineamientos MINSAL a la población antes mencionada,
beneficiando a 2,200 personas.

Participaron un total de 200 estudiantes en los tamizajes, charlas educativas y preventivas para la población,
así como la atención integral de la población acorde a los lineamientos establecidos. Con estas acciones se
busca prevenir complicaciones, mejorar la calidad de vida y un mejor conocimiento de las enfermedades
crónicas no trasmisibles para que la población pueda tener conciencia e influir en la toma de decisiones en
beneficio de su salud. Logrando el 100% de cumplimiento del indicador previsto.

Estudiantes de Medicina de la Comunidad III realizando las campañas de tamizajes a la población y

atención integral acorde a los lineamientos del MINSAL en las diferentes comunidades.



11

“Población beneficiada en Zaragoza”

Los estudiantes del Doctorado en Medicina de la asignatura Medicina de la Comunidad I beneficiaron
a 800 habitantes de las comunidades Corinto I y Corinto II en donde se realizó un diagnóstico
comunitario, con la participación de 69 estudiantes como parte de las actividades de cátedra.
Logrando el 100% del cumplimiento del indicador previsto.

El diagnóstico comunitario se entregó a los líderes comunitarios, quienes al recibirlo nos dieron
información que sería utilizada para solicitar al MOP y la Alcaldía Municipal la construcción de la calle
principal. A finales de este año, recibimos la noticia de que la solicitud de la construcción de la calle
principal fue aprobada gracias a la información que contemplaba el diagnóstico comunitario, y
comenzarían dicha construcción en el año 2024.

Estudiantes de Medicina de la Comunidad I realizando visitas casa por casa para la recolección de los

datos e información para el diagnóstico Comunitario.
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“Población beneficiada en Zaragoza”

Los estudiantes del Doctorado en Medicina de la asignatura de Medicina de la Comunidad III
beneficiaron a 100 habitantes de las comunidades Corinto I y Corinto II, en donde se realizaron
atenciones integrales acorde a los lineamientos MINSAL a niños, adolescentes, adultos y adultos
mayores; además se realizaron tamizajes preventivos para diabetes, hipertensión arterial y
alteraciones nutricionales a la población.

Con la participación de 40 estudiantes como parte de las actividades de promoción y educación en
salud a las comunidades de alto riesgo, así mismo, la prevención de las complicaciones en las
enfermedades crónicas no trasmisibles Logrando el cumplimiento del 100% del indicador previsto.

Estudiantes de Medicina de la Comunidad III realizando jornadas de tamizaje y atención en base a los

Lineamientos del MINSAL.



“Población beneficiada en Zaragoza”

Los estudiantes de la Escuela de Nutrición realizaron un Taller de Educación Alimentaria y Nutricional
a través de charlas y juegos lúdicos, así como el tamizaje de medidas antropométricas de niños,
niñas, adolescentes, adultos y adultos mayores en las comunidades de Hacienda Corinto, Corinto I y
Corinto II, en donde se benefició a 680 personas. Se elaboraron diferentes trifolios, folletos
informativos, rotafolios y juegos lúdicos para la realización de este taller. Participaron 26 estudiantes
de la asignatura Prácticas de Salud Pública en las dos jornadas que se realizaron. Dando
cumplimiento del 100% del indicador previsto.
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Estudiantes de la Escuela de Nutrición realizando un Taller de Educación Alimentaria y Nutricional.
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“Población beneficiada en San Vicente”

Los estudiantes del Doctorado en Medicina de la asignatura Medicina de la Comunidad II
beneficiaron a 18 adultos mayores y 5 adultos en el Hogar de Adulto Mayor “San Ignacio” con 2
investigaciones ligadas a cátedra, realización de charlas educativas y preventivas sobre Enfermedades
No Trasmisibles con rotafolios, brochures, panfletos, banner y trípticos.

Con la participación de 10 estudiantes como parte de las actividades de Proyección Social en las
poblaciones altamente vulnerables. Logrando el 100% del cumplimiento del indicador previsto.

Estudiantes de Medicina de la Comunidad II realizando la recolección de datos en el Asilo para sus

investigaciones, así como la realización de charlas educativas y de prevención.
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“Parroquia Nuestra Señora de Lourdes”

La Clínica Asistencial de la Parroquia Nuestra Señora de Lourdes, atendida por la Dra. Sandra Gómez,
da consulta a la población de las comunidades de Ciudad Delgado, quien recibe niños, adolescentes,
mujeres, adultos y adultos mayores. Ha logrado resolver las necesidades de salud de la población
que asiste a consulta, logrando beneficiar aproximadamente a 1,450 habitantes. Se realizó una Feria
de la Salud Visual con la Fundación Paz-Salud para la población de la tercera edad, donando 212
pares de lentes, 36 referencias al Hospital Nacional Rosales para operación de 36 por cataratas, 9
por pterigion y la donación de 93 frascos de lubricantes oftálmicos. Mediante las gestiones y
atención de la Dra. Gómez se logra dar cumplimiento del 100 % del indicador previsto.

Dra. Sandra Gómez, realizando la atención en la clínica asistencial y la campaña visual que se realizó

a los adultos de la tercera edad.
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“Parroquia Nuestra Señora de Lourdes”

Estudiantes de Salud Pública de la rotación de externos II realizaron una Feria de la Salud 
dirigida a adultos y adultos mayores, con tamizajes preventivos para diabetes, hipertensión 
arterial y alteraciones nutricionales y charlas preventivas y educativas de las enfermedades 
no trasmisibles.

.
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“Parroquia Nuestra Señora de Lourdes”

Los estudiantes de la Escuela de Nutrición que se encuentran realizando sus prácticas
sociales realizaron una investigación con los adultos mayores que asisten a la parroquia con
tema: "Caracterización del consumo y acceso a alimentos en población adulta mayor de la
Nuestra Parroquia Señora de Lourdes, septiembre 2023". La investigación fue desarrollada
por 26 estudiantes que se encuentran en prácticas, beneficiando a 79 adultos mayores en la
realización de la misma. Se cumplió con el 100% del indicador previsto.
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“Fundación Esteban”

Los estudiantes de la Escuela de Nutrición realizaron en los Liceos Cristianos Reverendo Juan Bueno
de Tacuba, Achiotal y San Vicente, en donde las funciones principales de los estudiantes fueron la
elaboración de material educativo lúdico y pedagógico para niños, niñas y adolescentes. Esto con la
finalidad de brindar Educación Alimentaria Nutricional y concientizar a los estudiantes desde
pequeños la importancia de crear hábitos saludables en cuanto a la alimentación, actividad física y
otros; otra de las funciones fue tomar medidas antropométricas (peso y talla) para posterior
interpretación del estado nutricional y dar seguimiento a aquellos casos que lo ameriten. Participaron
18 estudiantes de la asignatura de Prácticas Profesionales, beneficiando a una población de 418
estudiantes infanto-juveniles distribuidos en los tres liceos. Cumpliendo el 100% del indicador
previsto.
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“Pasantía Centro Médico Familiar Shalom”

Los estudiantes de la Escuela de Nutrición realizaron actividades de Evaluación y Consulta
Nutricionales, Talleres educativos y jornadas de capacitación, Educación Alimentaria y
Nutricional a través de charlas y juegos lúdicos, beneficiando a 5,239 usuarios del Centro, así
como parte del personal que labora en la institución. Se realizó la elaboración de material
para realizar las actividades como rotafolios, folletos, trípticos, material lúdico y educativo,
entre otros. Participaron 4 estudiantes realizando sus prácticas de la asignatura de Salud
Pública. Logrando cumplir el 100% del indicador propuesto.

Estudiantes de la Licenciatura en Nutrición realizando actividades de Evaluación y Consulta

Nutricionales, Talleres educativos y jornadas de capacitación, Educación Alimentaria y Nutricional a
través de charlas y juegos lúdicos.
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Porque el Hijo del Hombre no vino para ser servido, 
sino para servir, y para dar su vida en rescate por 

muchos".

Marcos 10: 45
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