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Introduccion éZ

La séptima ediciéon del Manual de Publicacion de la Asociacion Americana
de Psicologia (APA) representa una revision exhaustiva y actualizacion de
las normas de presentacion y estilo utilizadas en el ambito académico y
cientifico. Este manual sirve como una guia autorizada para la redaccion,
citacion y referencia de trabajos académicos, investigaciones vy
publicaciones en una amplia gama de disciplinas.

En un mundo caracterizado por la rapida evolucion de la informacion y las
practicas de comunicacion, la séptima edicion de las normas APA se ha
adaptado para reflejar los cambios en la forma en que se produce,
comparte y accede al conocimiento. Se ha prestado especial atencionala
inclusividad, la claridad y la accesibilidad en la presentacion de las
pautas, con el objetivo de facilitar su comprension y aplicacion por parte
de investigadores, estudiantes y profesionales de diversas areas.

Este manual proporciona una serie de directrices detalladas sobre
aspectos fundamentales de la escritura académica, incluyendo la
estructura y formato de los documentos, las reglas para la cita y
referencia de fuentes, y la presentacion de tablas y figuras. Ademas, se
abordan temas especificos como la ética en la investigacion, el uso de
lenguaje no sexista y la inclusidon de datos visuales en la comunicacion
cientifica.

Los autores se comprometen a cumplir con estandares de calidad y
precision al presentar sus trabajos y a contribuir al desarrollo de una
comunidad académica basada en la transparencia, la integridad y el
respeto por la propiedad intelectual. Esta edicion del manual refleja el
continuo compromiso de la APA con la excelencia en la comunicacion
cientifica y su reconocimiento de la importancia del acceso equitativo al
conocimiento en la sociedad contemporanea.

En este manual, encontraras orientacion detallada sobre como aplicar las
normas APA 7?2 edicion en tus trabajos académicos y de investigacion.
Esperamos que esta herramienta te sea de utilidad en tu labor académica
y te permita contribuir de manera significativa al avance del conocimiento
en tu area de estudio.







Conceptos

Citas Bibliograficas:

Son una forma de atribucion que se utiliza para reconocer y dar crédito a
las ideas, teorias, investigaciones y datos de otros autores que se han
utilizado en un trabajo académico o cientifico. Las citas bibliograficas se
incluyen dentro del texto del documento y sirven para indicar
especificamente de donde se obtuvo la informacidn utilizada.

Las citas bibliograficas pueden ser de diferentes tipos, como citas
directas (donde se reproduce el texto exacto del autor citado) o citas
indirectas (donde se parafrasea la idea del autor). También pueden variar
en longitud, desde una breve frase hasta varios parrafos.

Referencias Bibliograficas:

Las referencias bibliograficas son una lista detallada de todas las fuentes
de informacidén citadas en un trabajo académico o cientifico. Estas se
presentan al final del documento, en una seccidn titulada "Referencias" o
"Bibliografia", y proporcionan a los lectores la informacién necesaria para
localizar y consultar las fuentes citadas.

Cada referencia bibliografica incluye informacidon especifica sobre la
fuente, como el nombre del autor(es), el ano de publicacidn, el titulo del
trabajo, la editorial (en caso de libros), el titulo de la revista (en caso de
articulos), el titulo de la pagina web (en caso de sitios web), entre otros
elementos dependiendo del tipo de fuente.

Fuentes de informacion

Son aquellos documentos que contienen informacién importante para el
investigador, se clasifican de la siguiente forma:




Fuentes

Son aquellas cuya
informacién  originalmente
escribié el autor, ejemplos de
fuentes primarias son tesis,
libros, guias, entre otros.

Contiene informaciéon de las
fuentes primarias, ejemplos
como obras, resimenes,
investigaciones entre otras
obras.

Incluyen fuentes primarias y
secundarias, las conecta entre
si para transmitir al lector una

= = sintesis de la informacion
e Fuentes Terciarias » recopilada, algunos ejemplos
de estas fuentes son los libros

de texto, trabajos académicos,
sitios web, entre otros.
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Estructura

Todos los documentos en formato APA incluyen una portada, el texto principal y
referencias. Ademas, pueden incluir también elementos adicionales como:

resumen, tablas y figuras, apéndice y notas al final. Organice las paginas de un
documento de estilo APA en el siguiente orden:

Portada

Resumen

[ Texto ]

[ Referencias ]

( Notas al pie de pa’gina)

Tablas

Figuras

Apéndices




= b
—
i —

u

O Formato




Formato
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Formato de documento

Para la presentacion de un trabajo utilizando las Normas APAS se deben tener
ciertos aspectos basicos. Estos aspectos permiten la organizacion de dicho
manuscrito y les facilitan la revision a los encargados de esta funcién en los
diferentes lugares a publicar.

Portada segiin Normas APA 7°? edicion

Todos los documentos escritos bajo las Normas de estilo APA deben tener una
portada. Se ofrece dos versiones de portada. Una para estudiantes (donde
agregaremos la Universidad y nombre del profesor) y otra portada para
profesionales (personas que envian sus trabajos para revistas académicas,
etc.).

Los documentos de los estudiantes no incluyen un encabezado (a menos que
lo solicite el instructor o la institucion).

El TITULO DEL TRABAJO

NOMBRES DEL AUTOR O
DE LOS AUTORES

NOMBRE DE LA
UNIVERSIDAD

Portada para

Estudiantes EL NOMBRE DEL CURSO

PROFESOR/ORIENTADOR

FECHA

NUMERO DE PAGINA

El TITULO DEL TRABAJO

NOMBRE DE AUTORES Y
AFILIACIONES

Portada para NOTA DEL AUTOR

Profesionales
ENCABEZADO

NUMERO DE PAGINA
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Estructura de Portada
Interna UEES:

UNIVERSIDAD EVANGELICA DE EL SALVADOR _
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES “PROF. Y DR. SANTIAGO ECHEGOYEN"
DEPARTAMENTO DE EDUCACION ESPECIAL

LISRAERSITAD AR L A,
O DL Sl WACRCHN

INFORME FINAL DEL TRABAJO DE GRADUACION

LOS IMAGINARIOS SOCIALES SOBRE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD FISICA
Y LA AUTODETERMINACION PARA LA PARTICIPACION SOCTAL

TRABAJO DE GRADUACION PARA OPTAR AL TITULO DE LICENCIADA EN
EDUCACION ESPCIAL

PRESENTADO FOR

ILEANA MAGALY BLANCO ESPINOZA
MARLA JOSE BENGIFO GARCIA
GABRIELA MARIA SAADE SAADE

SAN SALVADOR. 13 DE MAYO DE 2021




Afiliacion institucional
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La afiliacion identifica el lugar donde se encontraban el autor o los autores
cuando se realizd la investigacion.

Por lo general, utilizaremos el nombre de la Universidad. Incluya una doble
afiliacion solo si dos instituciones contribuyeron con un apoyo sustancial al
estudio.

No incluyas mas de dos afiliaciones por autor. Cuando un autor no tenga una
afiliacion institucional, indique la ciudad y el departamento (estado) de
residencia debajo del nombre del autor.

Si la afiliacion institucional ha cambiado desde que se inicié hasta que se
completd el trabajo, indique la afiliacion actual en la nota del autor. Los
nombres de los autores deben aparecer en el orden de sus contribuciones,
centrados entre los margenes laterales. La afiliacion institucional debe estar
centrada bajo el nombre del autor, en la siguiente linea.

J

Un autor, sin
afiliacion

Dos autores,
una afiliacion

Tres autores,
una afiliacion

Dos autores,
dos afiliaciones

Tres autores,
tres afiliaciones

Agustina C. Ferreria.
La Plata, Buenos Aires

Carolina C. Sanchez y
Carlos M. Pedraza.
Universidad Nacional,
Bogota, Cundinamarca

Sanchez,
Pedraza,

Carolina C.
Carlos M.
Joaquin Rueda.
Pontificia Universidad
Javeriana

Q0
0
RN

8

Carolina Sanchez
Mérida, Yucatan.

Lina Sanchez.
Ciudad de México, D.F.

—_

Carolina Sanchez vy
Carlos Pedraza.
Pontificia Universidad
Javeriana.

Lina Sanchez.

Ciudad de México, D.F.

NEA A AAN
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Margenes

El tamano de los margenes en formato APA debe ser de 2.54 cm (equivalente
a 1 pulgada) de todos los lados. Es decir, debes aplicar un margen de 2,54 cm
a la margen superior, inferior, derecha e izquierda.

Las tesis, con margenes superior e inferior 2.5 cm y 3 cm en margenes
derecho e izquierdo.

2.54cm

3em (( >>3cm

2.54cm




Encabezados
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El encabezado es el texto que vemos en el margen superior de cada pagina del
documento. Para los trabajos de los estudiantes, el encabezado de la pagina
consiste uUnicamente en el numero de la pagina. Para los trabajos
profesionales es necesario agregar también el titulo corto (running head o
titulillo). Nimero de pagina. Titulo del trabajo.

Encabezado para Estudiantes:

1
NOmero de pagina, '

Titulo del trabajo

g Imaginarios sociales sobre la situacidn de discapacidad

Encabezado para Profesionales:

IMAGINARIOS SOCIALES SOBRE LA SITUACION DE DISCAPACIDAD de 1
Numero de pagina.
Titulo del trabajo cortoJ \J

Imaginarios sociales sobre la situacion de discapacidad

Titulo del trabajo largo J

Algunas caracteristicas del titulo corto:

* Longitud maxima de 50 caracteres (incluyendo espacios y signos de
puntuacion).

« Siel titulo del trabajo tiene mas de 50 caracteres debes utilizar una version
resumida del titulo para el encabezado.

« El titulo debe estar escrito todo en MAYUSCULAS.

* Yanodebes utilizar el término Titulo corto o Running Head (actualizacion de
la séptima edicion de APA).

* El titulo corto aparece en el mismo formato en todas las paginas de un
trabajo profesional, incluida portada.

* Debe ser alineado a la izquierda en el encabezado también se debe agregar
la numeracion de pagina a la derecha.




Numeracion de
paginas
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* Debes utilizar la funcion de numeraciéon de paginas de Word para insertar

numeros de pagina.

 El cuerpo del trabajo lleva numeracion arabiga, esta comienza con la
introduccién y termina en los anexos (1,2,3...).
* El numero de pagina debe aparecer en todas las paginas, la portada lleva el

numero de pagina 1 pero no se le coloca.

« Lanumeracion debe estar ubicada en la esquina superior derecha.
« A partirdel indice (tabla de contenido), lista de tablas, lista de anexos, imagenes
y otros como dedicatorias y prefacio si se visualizan, en nimeros romanos (I, Il,

Ill...).

« Cada capitulo debe de comenzar en una nueva hoja.

Titulos y Subtitulos

En el estilo de Normas APA se recomienda el uso de hasta 5 niveles de titulos y
subtitulos. Cada nivel cuenta con un formato propio.

Debes utilizar el mismo tamano de fuente (Letra) que uses en todo el documento.

Nivel 1

Nivel 2

Titulos Y | ivers

Subtitulos

Nivel 4

Nivel 5

Centrado - Negrita - Cada Palabra
Iniciando en Mayuscula. Texto inicia
en nuevo parrafo.

Alineado a la izquierda - Negrita - Cada
Palabra Iniciando en Mayuscula. Texto
inicia en nuevo parrafo

Alineado a la izquierda - Negrita - Cursiva -
Cada Palabra. Iniciando en Mayuscula.
Texto inicia en nuevo parrafo

Alineado a la izquierda - Negrita - Cada
Palabra Iniciando en Mayiscula - Con
sangria de %z pulgada (1.27 cm) ¢ Con punto
final. Texto inicia en la misma linea

Alineado a la izquierda - Negrita - Cursiva -
Cada Palabra Iniciando en Mayuscula - Con
sangria de %2 pulgada (1.27 cm) - Con punto
final. Texto inicia en la misma linea




Titulos y Subtitulos
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Ejemplos de Niveles de Titulos y Subtitulos:

Capitule IL Marco teovico

1.1 Imaginnrios sociales sobre In situncidn de discapacidad
Hablar de imagmarios sociabes se refiere o “nutleples ¥ variadns costrucciones mentales

dencian I partidas de practica del mimda. en sentido smplo.

destingdas al otorgamisnte de semtide existencial” (Basza, 2003, p. 200, Es decar, constinuyen un

meeatasngy de mediscidn surre §a realidad v In percspeidn de #lla. Bacza habila de tnaginares

esa fucha conssante deads se wata de

d & ) los. 1o que

imponer 0 del muado para hacera parever narusal

Imaginarios sociales sobre la situacién de discapacidad
Hablar de imaginarios sociales se refiere a “multiples y variadas construcciones mentales
(1deaciones) socialmente compartidas de significancia practica del mundo, en seatido amplio,

destinadas al otorgamiento de sentido existencial” (Baeza, 2003, p_ 20). |

Imaginarios sociales sebre la situacion de discapacidad
Hablar de imaginarios sociales se refiere a “multiples y variadas construcciones mentales
(1deaciones) socialmente compartidas de significancia prictica del mundo. en sentido amplio.

destinadas al otorgamiento de sentido existencial” (Baeza, 2003, p. 20).

Imaginarios sociales sobre la situacién de discapacidad. Hablar de imaginarios
sociales se refiere a “multiples y variadas construcciones mentales (ideaciones) socialmente
compartidas de significancia prictica del mundo, en sentido amplio, destinadas al otorgamiento

de sentido existencial” (Baeza, 2003]p. 20).

Imaginarios sociales sobre la situacion de discapacidad. Hablar de imaginarios
sociales se refiere a “multiples y variadas construcciones mentales (ideaciones) socialmente

compartidas de significancia practica del mundo, en sentido amplio. destinadas al otorgamiento

de sentido existencial” (Baeza, 2003, p. 20).

Nivel 3

Nivel 5

Centrado - Negrita - Cada Palabra
Iniciando en Mayuscula. Texto inicia
en nuevo parrafo.

Alineado a la izguierda - Negrita - Cada
Palabra Iniciande en Mayuascula. Texto
inicia en nuevo parrafo

Alineado a la izquierda - Negrita - Cursiva -
Cada Palabra. Iniciande en Mayuscula.
Texto inicla en nuevo parrafo

fAllineado a la izquierda - Negrita - Cada
Palabra Iniciande en Mayuscula - Con
sangria de ¥: pulgada (1.27 em) » Con punto
final. Texto inicia en la misma linea

fAlineado a la izquierda - Negrita - Cursiva -
Cada Palabra Iniciando en Mayuscula - Con

sangria de ¥: pulgada (1.27 cm) - Con punto
finmal. Texto inicla en la misma linea




Formato general
del documento

Es un criterio casi obligatorio a la hora de redactar un informe, documento, articulo,
etc. de caracter cientifico. Su investigacion sera original y Unica y ademas su
aplicacion es facil. Las consideraciones en cuanto a formato son:

Calibri Times New Roman
11 Puntos 12 Puntos

Arial Georgia
11 Puntos

Lucida Sans
Unicode

10 Puntos

11 Puntos

Courier New

10 Puntos

Casos especiales:

Figuras o imagenes

San Serif (letra simple) entre 8 y 14 puntos

Codigo fuente (lenguajes de programacion)

Lucida Console 10 puntos
Courier New 10 puntos

Notas al pie de pagina

Fuente predeterminada del editor
de texto



Interlineado
(espaciado)

Elementos Interlineado

Pagina de Titulo Doble

N

Texto

Referencias

Cuerpo de una tabla SenC|Iociob|;.5

Titulo de la pagina, Doble
numeracion y observacion

Figura (cualquier texto Sencilo, 1.5
en la imagen) doble

Subtitulo de figura Doble

Ecuaciones Triple o cuadruple

(= NN

Utiliza el espaciado doble en las
referencias y entre referencias

El interlineado de parrafo en una tabla puede ser
ajustado a cualquiera de estos valores de modo que
elijas la mejor presentacion para tus datos.

El interlineado de parrafo de cualquier texto en
una imagen debe ser ajustado para la mejor
presentacion posible

El interlineado del subtitulo de la imagen debe ser
doble

Utilice espaciado doble en todo el documento, Texto, Resumen, Citas en bloque,
Numero de tablas y figuras, Titulos y Notas, Lista de referencias (incluidas entre y
dentro de las entradas). No agregue espacio adicional antes o después de los

parrafos.




Interlineado
(espaciado)

2.1 Imaginarios sociales sobre la situacion de discapacidad

Hablar de mmaginarios sociales se refiere a “multiples v variadas construcciones mentales
(ideaciones) socialmente compartidas de significancia practica del mundo. en sentido amplio.
destinadas al otorgamiento de sentido existencial™ (Baeza. 2003, p. 20). Es decir. constituyen un
mecanismo de mediacidon entre la realidad vy la percepcion de ella. Baeza habla de mmaginarios
dominantes e imaginarios dominados. lo que representa esa lucha constante donde se trata de

imponer una vision del mundo para hacerla parecer natural.

Excepciones:

Tabla o figura incrustada en el texto: debe de colocarse en la parte superior
o inferior de la pagina, con doble espaciado para separarla del texto.

Texto dentro de tablas (celdas) y figuras: puede estar a espacio simple,
espacio medio, o espacio doble. Aplicar el doble espacio en el nUmeroy en el
titulo de la tabla.

Notas al pie: formato predeterminado del programa de procesamiento de
texto (Ej. Word), utilice los ajustes de fuente predeterminados (por lo regular
a espacio simple y una fuente ligeramente mas pequeia que el texto).
Ecuaciones: puede aplicar espacio triple o cuadruple segun la informacioén.

(= NN
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Interlineado
(espaciado)

Alineacion de todo el documento a la IZQUIERDA. No utilice justificacion de texto
(solo si se lo solicitan)

2.1.1 Imaginarios sociales y discapacidad
La discapacidad ha sido un término complejo, que a lo largo de toda la historia ha sido

abordado desde diversas perspectivas. Desde un mnicio la discapacidad ha tenido una gran

interrelacidn con el cuerpo v sus funciones, por lo que no es raro que haya sido asociada a

anormalidades, incapacidad, enfermedad v déficit. Todos estos conceptos han llevado a ﬁ

construir un conjunto de imaginarios sociales que llevan a la persona a ser desvalorizada,

aislada, segregada v excluida. g leclardfglcnlgru A
Estas visiones entran en juego —e influyen en las decisiones politicas v la

implementacidén de planes de accién que repercuten en las vidas de dichas personas o

colectivosl (Cedefio & Cruz, 2020).

 Los textos de articulos cientificos de alinean a la izquierda de forma

“irregular”.
* Los parrafos dentro de las tesis de justifican creando una alineacién en el

texto.
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Sangria:

2.1.1 Imaginarios sociales v discapacidad
La discapacidad ha sido un término complejo, que a lo largo de toda la historia ha sido

abordado desde diversas perspectivas. Desde un inicio la discapacidad ha temido una gran

interlineado {jntenelacic’m con el cuerpo v sus funciones, por lo que no es raro que haya sido asociada a

oone anormalidades, incapacidad, enfermedad y déficit. Todos estos conceptos han llevado a
construur un conjunto de imaginarios sociales que llevan a la persona a ser desvalonzada,
aislada, segregada v excluida.
1,27 €M (—) Estas visiones eniran en juego —e influyen en las decisiones politicas v la

implementacion de planes de accion que repercuten en las vidas de dichas personas o

colectivosl (Cedefio & Cruz, 2020).

Resumen: La primera linea del resumen debe quedar al ras (sin sangria).
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Notas

Existen 3 tipos de notas para que pueda utilizar segun la informacion que se
proporcione, son las siguientes:

Permiten aclarar conceptos, contexto, fechas
Notas de o sucesos histéricos. Se pueden indicar
COntenido enlaces para mostrar informacién o material
complementario.

Se utilizanen los articulos para identificar
afiliacion departamental de cada autor,
reconocimientos, declarar exenciones de
Notas de Autor responsabilidad o conflictos de intereses
percibidos. No son requisito  de
obligatoriedad para tesis y tesinas. j

Numere todas las notas a pie de pagina de
manera consecutiva en el orden que
aparecen en el documento con superindices
en numeros arabigos. j

Regla General

Las notas pueden ubicarse en:

* En Notas al pie, la fuente pude ser mas pequena que la fuente del texto y tener
un interlineado diferente.

« Las notas a pie de pagina complementan o amplian informacién sustancial del
texto.

* Notas al final, se recomienda mantener el mismo tipo y tamano de fuente e
interlineado doble utilizado en el texto.

Ejemplo:

Los cientificos, durante muchos afios, han estudiado los fosiles del Tiranosaurio Rex. ©*

2 Aungue el método de estudio del Tyrannosaurus Rex aporta informacidn a la investigacidn, este documento

no profundiza en esta especie.

MNotas al pie de
pagina u

17
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Tablas

Componentes de una tabla:

——»| Numero y Nombre de la tabla ‘

Tablal -

El titulo debe ser breve, pero claro y explicativo > ‘ Cursiva

Categoria Categoria Categoria Categoria __

Variable 1 XX XX XX
Variable 2 XX XX XX ~— | Solo se ubican las
Variable 3 XX XX XX lineas horizontales
Variable 4 XX XX XX

Variable 5 XX XX XX

Nota. Notas generales: se colocan en la parte inferior de la tabla, se
identifica con la palabra "Nota." en cursiva, seguida de punto.

| _ .

‘ Nota de |a tabla ‘ ;

Times New Roman: |
10 puntos.

1. Numero de tabla: Utilice negrita, numere las tablas en el orden en que se
mencionan en su investigacion como se muestra en ejemplo de este apartado.

2. Titulo: Debe escribir el titulo de la tabla en una linea con interlineado doble y
debajo del nimero de la tabla. Utilice un titulo breve pero descriptivo. Utilice
cursiva.

3. Encabezado: Las tablas pueden incluir una variedad de encabezados
dependiendo de la naturaleza y disposicion de los datos. Todas las tablas
deben incluir encabezados de columna. Se sugiere centrar el texto de los
encabezados de las columnas.

4. Cuerpo: El cuerpo de la tabla incluye todas las filas y columnas de una tabla
(incluida la fila de encabezados). El cuerpo de la tabla puede ser de
interlineado sencillo, 1,5 o doble. Se recomienda centrar el texto en todas las
celdas de la tabla, sin embargo, si alinearlo a la izquierda aumenta la
legibilidad, no dudes en alinearlo a la izquierda.

Nota: Utilice las notas para describir los contenidos de la tabla que no pueden
entenderse solo con el titulo o con los mismos datos. Si utilizas abreviaturas en la
tabla, puedes especificarlas en las notas, también puedes utilizarla para
atribucion de derechos de autor, explicaciones extras con asteriscos. No es un
punto obligatorio, por lo tanto, incluya notas de tabla solo si es necesario.




Notas de Tablas

Notas de tablas en tablas

Notas generales: Se colocan en la parte inferior de la tabla, se identifica con la palabra
"Nota." en cursiva, seguida de punto.

Fuente: Indica la fuente de informaciéon de donde se extrajo la informacion, autor, ano,
pagina o parrafo.

Notas especificas: Anaden mas informacion de alguna columna o fila, cuando se
utilicen deben de iniciar con un superindice ordenados por letras "a", "b", "c"...

Nota de probabilidad: Se deben identificar con asteriscos para indicar los valores de
probabilidad "p".

En caso una nota contenga varios tipos de notas, estas deben de ir en el orden anterior.

Ejemplo de ubicacion de las notas de tabla:

Tablal — 5 | Ndmerodetabla |

Numero de nifias embarazadas en colegios del sector norte y sur de Bogotd —» | Titulo de la tabla |

Grado Embarazadas Abortos No embarazadas —» | Encabezado
= Sector Norte de Bogota ' '

9 0 0 27

10 0 0 25

11 1 1 29

A re——— Total 1 1 81
QueEpo J Sector Sur de Bogota

9 2 3 20

10 4 6 17

11 8 12 15

—  Total 14 21 52

Noto. Esta tabla muestra como cambia la cantidad de nifias embarazadas de
acuerdo con la zona donde viven y, por lo tanto, del extracto social.

|

Nota de tabla




CR

FIGURAS




Figuras

Los tipos comunes de figuras incluyen graficos de lineas, graficos de barras,
graficos (por ejemplo, diagramas de flujo, graficos circulares), dibujos, mapas,
graficos (por ejemplo, diagramas de dispersion), fotografias, infografias y otras
ilustraciones.

Figural — | Nmero dela Figura |

Comercio [l industria Educacion

) /

| Imagen |

2018 019 2020 200 2022

Nota. El grifico representa el retornoe descontado de la inflacion en el periode, por eso, un dolar en 2012 vale menos

T [ Nata l

Componentes de la Figura:

1. Numero de la figura: Se debe asignar un nimero a cada figura, Ejemplo:
“Figura 1”, en la parte superior.

2. Titulo: El titulo de la figura debe aparece una linea debajo del numero de la
figura. Utilice cursiva en el titulo.

3. Imagen: Inserte el grafico, fotografia, dibujo u otra ilustracion, este debe ir con
fuente Sans Serif con un tamano entre 8-14 puntos.

4. Leyenda: Una leyenda de figura debe colocarse dentro de los bordes de la
figura y puede ser usada para explicar los simbolos utilizados en la imagen de
la figura, deben de ir en el mismo tipo de fuente y tamano que el resto del texto
de laimagen.

5. Notas: Solo se deben incluir cuando sea necesario.




Figuras

Tipos de notas en una figura

Notas generales: se colocan en la parte inferior de la tabla, se identifica con la
palabra "Nota" en cursiva, seguida de punto.

En este apartado se colocara la fuente en caso se extrajera de otra fuente debe de
especificarse el titulo de la figura, de Autor de la figura, ano de publicacién de la
figura, fuente y tipo de licencia.

Notas especificas: anaden mas informacion de alguna columna o fila, cuando se
utilicen deben de iniciar con un superindice ordenados por letras "a", "b", "c"...
Nota de probabilidad: se deben identificar con asteriscos para indicar los valores de
probabilidad "p".
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Citas Bibliograficas

Las normas APA utilizan el sistema de citas autor-fecha-pagina, en el cual una
breve cita en el texto. Todas las fuentes que se citan en el texto deben aparecer en
la lista de referencias al final del documento.

Componentes cita bibliografica

En las normas APA (American Psychological Association) de la 7a edicién, una
cita bibliografica incluye los siguientes elementos para diferentes tipos de
fuentes:

1. Autor(es): Apellido(s) seguido(s) de las iniciales del nombre. Si hay multiples
autores, se separan por comas y se utiliza la conjuncién "y" antes del ultimo
autor.

. Ano de publicacion: El ano en que la obra fue publicada o realizada.

. Titulo de la obra: El titulo del libro, articulo, capitulo, etc. En caso de un articulo

o capitulo, se pone entre comillas. Para libros y revistas, se escribe en cursiva.

Fuente: El nombre de la revista, libro o sitio web donde se encuentra la obra.

. Editorial y/o numero de volumen y paginas: En el caso de libros o revistas, se

incluye la editorial y la pagina o paginas especificas citadas.

. DOl 0 URL: Se incluye el Digital Object Identifier (DOI) o la URL para recursos

en linea si estan disponibles.

Fecha de acceso: Solo para recursos en linea, se incluye la fecha en que se

accedio a la fuente.

® uh WON
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Tipos de cita en formato APA

Las citas textuales se utilizan cuando deseas incluir una parte exacta del texto de
una fuente en tu trabajo. Pueden ser cortas (menos de 40 palabras) o largas (mas
de 40 palabras).




Tipos de citas

Citas Textuales Cortas: Para las citas cortas, se deben incluir entre comillas
dobles dentro del texto y se debe indicar el apellido del autor, el ano de publicacion
y el nimero de pagina entre paréntesis al final de la cita.

Por ejemplo: “Segun Johnson (2019), ‘la educacién es un factor determinante en el

éxito académico’ (p. 25).”

Citas textuales Largas: Para las citas largas, se deben utilizar parrafos separados,
sin comillas, con sangria de 0.5 pulgadas y se debe proporcionar el apellido del
autor, el ano y el nimero de pagina.

Por ejemplo: Johnson (2019) sefial6 lo siguiente: En la educacion, es esencial tener en
cuenta el contexto social y cultural de los estudiantes. Los programas educativos deben
adaptarse a las necesidades y experiencias unicas de cada individuo para promover un
aprendizaje significativo y equitativo en el aula. (p. 45).

Citas Parafraseadas: Son consideradas citas parafraseadas cuando cuentas, en
tus propias palabras, las ideas de otro autor. Cada vez que parafrasee a otro autor
(es decir, resuma un pasaje o reorganice el orden de una oracién y cambie algunas
de las palabras), también debe acreditar la fuente en el texto.

En las citas parafraseadas, se debe incluir el apellido del autor y el ano de
publicacion dentro del texto. Recuerda que, en ambos casos, tanto en citas
textuales como parafraseadas, es importante incluir la referencia completa en la
seccion de “Listado de referencias” al final del trabajo.

Por ejemplo: Segiin Smith (2020), la tecnologia ha transformado la forma en que
interactuamos con el mundo. Al parafrasear, no es necesario incluir el nUmero de pagina
a menos que estés citando informacion especifica o haciendo referencia a una fuente
particular.




Tipos de citas

Citas de Citas: : Las citas de citas ocurren cuando se cita un trabajo que ha sido
citado en otro trabajo, se recomienda utilizarlas con moderacion y preferir siempre
la fuente original. Es importante utilizar el tipo de cita adecuado segun el contexto
y las necesidades del trabajo académico.

Por ejemplo: Segun Smith (2018, citado en Jones, 2020), "La investigacién sobre el
tema esta en curso” (p. 12).
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Contiene los datos necesarios para buscar y recuperar las fuentes de las cuales se
obtuvo informacion.

Estas tienen una alineacion irregular, a la izquierda, y una sangria de 1,27 cm en
todas las lineas de las que se componga menos la primera.

Los elementos principales que conforman una referencia bibliografica son:

* Autor: El formato adecuado para mencionar el autor, primero se debe escribir
los apellidos iniciando por el paterno acompanado de la sigla de los nombres.

Ejemplo: Diaz, S.

Se deben de incluir en la referencia todos los nombres de los autores, siempre y cuando
sean igual o menor a 20, si se sobrepasa este numero tnicamente se deben escribir los
apellidos paternos, acompanados de la inicial del primer nombre de los primeros 19
autores, colocar puntos suspensivos y mencionar el altimo autor.

Ejemplo:

Diaz, M., Garcia, )., Santos, M., Guerra, J.,, Lépez, A., Rodriguez, E., Gonzalez, P.,
Fernandez, F., Lopez, E., Martinez, S., Sanchez, N., Pérez, S., Gémez, R., Martin, O.,
Jiménez, B., Hernandez, F., Ruiz, M., Moreno, F., Mufioz, P., ... Alvarez, F.,

e Fecha: La fecha puede escribirse de diferentes formas, sin embargo, esta
siempre debe de ir entre paréntesis y con el orden "dia, mes, aho".

Ejemplos:

Solo aio (2002)

Mes y afno (noviembre 2020)

Dia, mes, aiio (22 de enero de 2021)

Sin publicar (en prensa)

Fecha aproximada, utilizar las siglas "ca" que significa cerca (ca. 1998)
Sin fecha (s.f)

Rangos (2000-2010)
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1.

Autor: Las pautas para redactar los titulos de la fuente son las siguientes:
Un titulo de articulo cientifico o capitulos de libros editados no debe de ir en
cursiva y debe de iniciar en mayuscula la letra inicial del titulo y subtitulo si lo

hay.

2. Un titulo de periddicos, boletines y revistas deben escribirse en cursiva y con

cada palabra en mayuscula.

3. Un titulo de libros e informes debe de iniciar en mayuscula unicamente la

primera palabra e ir en cursiva.

4. Si se cuenta con una edicidn, o volumen, este debe escribirse entre paréntesis

sin cursiva.

* Fuente: Se debe de escribir el tipo de fuente entre corchetes, esto para

facilitar la identificacion de esta.

Ejemplos:

[Monografia]
[Seccién especial]

[Software]
[Red social]

Si la fuente utilizada fue encontrada en linea, se debe de anexar la URL o DOI

Referencias bibliograficas en diferentes tipos de fuentes de
informacion

Los elementos de una referencia bibliografica en las Normas APA 7ma edicién
varian segun el tipo de fuente que estés citando. A continuacién, te proporciono
los elementos basicos que se deben incluir en una referencia bibliografica para
los tipos de fuentes mas comunes:

Las siguientes 3 referencias son las mas utilizadas:




Referencias
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1.

Libro:

Apellido(s) e inicial(es) del autor(es).

Ano de publicacion.

Titulo del libro.

Numero de edicion (si es una edicion distinta a la primera).
Editorial.

Ejemplo:

| | |

v

Boronat, D., & Pallarés, E. (2003). Vender mds en internet: La persuabilidad o el arte de convertir m

usuarios en clientes. Ediciones Gestidn 2000. https://elibro.net/es/ereader/cbues/153723

Y A

Editorial

URL

2. Articulo de revista:

Apellido(s) e inicial(es) del autor(es).
Ano de publicacion.

Titulo del articulo.

Titulo de la revista.
Volumen(numero) de la revista.
Paginas del articulo.

Ejemplo:

M

f \ ¢ |I II

| .
Rodriguez Alvarez, L. (2023). Presentacion de un caso de neumonia asociada con drepanocitemia.

Titulo del articulo
|
|

Revista Eugenio Espejo, 17(1), 108-118. https://doi.org/10.37135/ee.04.16.11
| |I | ] ] +
! gl Paginas ‘

Nombre de
¥ Volumen y
la Revista .
nimero de

la revista
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3. Video en linea (YouTube, Vimeo, etc.):
* Nombre de usuario o nombre del canal.
* Ano, Mes Dia de publicacion.
+ Titulo del video.
+ [Formato].
* Nombre del sitio web.
* URL.
Ejemplo:

. |. . 1 -'I \ . | ; -l-, i

Naciones Unidas. {11 de noviembre de 2020|]. Contra todo pronostico: La historia de Fél!;imaI

[Video]. You Tube. Https://www.youtube.com/watch?v=zVzN9gXsMoD
Tipo de [ [ J
B8 _ |
Reproductor

4. Capitulo de libro:

Apellido(s) e inicial(es) del autor(es) del capitulo.

Ano de publicacion.

Titulo del capitulo.

En Apellido(s) e inicial(es) del editor(es) (Ed.), Titulo del libro (paginas del
capitulo).

Editorial.

. Sitio web:

Apellido(s) e inicial(es) del autor(es) o nombre de la organizacion responsable.
Ano de publicacion o fecha de actualizacion.

Titulo de la pagina o articulo.

Nombre del sitio web.

URL.
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6: Articulo de peridodico:

Apellido(s) e inicial(es) del autor(es).
* Ano, Mes Dia de publicacion.

* Titulo del articulo.

* Nombre del periddico.

- Pagina(s) del articulo.

7. Pelicula o documental:

« Director(es).

« Ano de lanzamiento.

* Titulo de la pelicula o documental.

* [Formato].

« Pais de origen: Estudio o productora.

8. Programa de television o serie:

* Productor(es) ejecutivo(s).

« Ano de emisidn (o inicio de la serie).

« Titulo del programa de television o serie.

* [Serie de television].

« Ciudad, Estado de origen: Estudio o productora.

9. Grabacion de audio (cancion, podcast, etc.):

« Artista(s) intérprete(s) o autor(es).

« Ano de lanzamiento (o publicacion del episodio, en el caso de un podcast).
* Titulo de la cancidn o episodio.

* [Grabacioén de audio].

* En Titulo del 4lbum o podcast.

« Ciudad, Estado de origen: Sello discografico o plataforma.

9. Grabacion de audio (cancion, podcast, etc.):
« Apellido(s) e inicial(es) del entrevistador.

« Ano, Mes Dia de la entrevista.

* Titulo de la entrevista.

* [Entrevista en video].

« Sitio web.

 URL.




) BIBLIOGRAFIA




Bibliografia - E%I

American Psychological Association. (2020). Manual de publicaciones APA.
Arias Chavez, D., & Cangalaya Sevillano, L. M. (2021). Investigar y escribir con APA
7. Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas (UPC).
https://elibro.net/es/ereader/ueesbiblio/172311

Gonzalez Medina, C. M. (2017). Cémo citar y referenciar autores en textos
académicos: APA, NTC 6166-2016 y Vancouver (7a. ed.). Universidad de La Salle -
Ediciones Unisalle. https://elibro.net/es/ereader/ueesbiblio/221180

Paba Barbosa, C., Paba Argote, Z. L., & Vega Villa, D. F. (2021). Normas para la
presentacion de informes de investigacion y articulos cientificos. Incluye citas y
referencias bibliograficas segun Normas APA de la 7.a edicion. Editorial
Unimagdalena. https://elibro.net/es/ereader/ueesbiblio/210923




I Ill‘

1 m Hﬁfr

uNI

—  TECA

UEES)




